
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ Нижнеяблоченская СШ 

на  2023—2024  УЧЕБНЫЙ  ГОД 

10-11 классы - пятидневная  учебная  неделя – ФГОС 

универсальный профиль  

Предметные области  

 

Учебные предметы  

 

Уровень  

изучения 

предмета 

Количество часов в год/в 

неделю  

10 класс/2 

обуч 

11 класс/0 

обуч 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература  

Русский язык  Б 68/2 68/2 

Литература  Б 102/3 102/3 

Иностранные языки  Иностранный язык (немецкий 

язык) 

Б 102/3 102/3 

Общественно-научные  

предметы 

История Б 68/2 68/2 

Обществознание У 136/4 136/4 

География У 102/3 102/3 

Математика  и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа  

Б 68/2 102/3 

Геометрия Б 68/2 34/1 

Вероятность и статистика Б 34/1 34/1 

Информатика Б 34/1 34/1 

 Естественные-научные  

предметы 

Физика  Б 68/2 68/2 

Химия Б 34/1 34/1 

Биология  Б 34/1 34/1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  культура Б 102/3 102/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34/1 34/1 

Индивидуальный проект  34/1 - 

Итого на базовом уровне 850/25 816/24 

Итого на углубленном уровне 238/7 238/7 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся 204/6 238/7 

Русский язык и  

литература  

Теория и практика написания 

сочинения 

элективный 

курс 

34/1 34/1 

Математика  и  

информатика 

Решение уравнений и неравенств элективный 

курс 

34/1 34/1 

Итого на базовом уровне 68/2 68/2 

Итого на углубленном уровне  0/0 0/0 

Итого часов 1156/34 1122/33 

Минимально / Максимально допустимая годовая нагрузка       1156/34        1156/34 

(не более 34 ч. в неделю) 

Максимально допустимая  нагрузка за два года 2312 
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